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Módulo 0: Presentación del curso e Introducción al PAP
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Atención de salud mental especializada

Intervenciones de salud mental/apoyo 
psicosocial no especializadas

Apoyo familiar y comunitario para la 
recuperación, resiliencia, salud mental y bienestar 

Cubrir necesidades básicas que garanticen el 
bienestar y dignidad de las personas y 

comunidades

Profesionales de servicios especializados en 
salud mental 

Profesionales/agentes comunitarios/equipos 
educativos capacitados en salud mental o 

apoyo psicosocial (ej.PAP ) 

Equipo de convivencia escolar, equipos 
psicosociales, Centro de madres, padres y 

apoderados, CCAA
Organizaciones comunitarias

Instituciones del Estado, sociedad civil,
la comunidad

IASC 2009, 2020; UNICEF, 2020.

¿Quiénes?
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Acciones para todas y todos: acompañando 
proceso de adaptación
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Acciones para todas y todos: acompañando 
proceso de adaptación
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Acciones para todas y todos: reconociendo que 
hemos vivido tiempos complejos
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Acciones para quienes requieran apoyos específicos
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Acciones para quienes requieran apoyos específicos
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Acciones para quienes requieran de apoyo 
especializado
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Acciones para quienes requieran de apoyo 
especializado



Acciones para quienes requieran de apoyo 
especializado: señales de alerta



Acciones para quienes requieran de apoyo 
especializado: señales de alerta



Acciones para quienes requieran de apoyo 
especializado: protocolos riesgo de conductas suicidas

https://www.minsal.cl/wp-content/uploads/2019/03/GUIA-PREVENCION-SUICIDIO-EN-ESTABLECIMIENTOS-EDUCACIONALES-web.pdf
https://desarrollodocenteenlinea.cpeip.cl/acciones-formativas/2021/prevencion-del-suicidio-en-comunidades-educativas-segunda-version-los-rios


Acciones para quienes requieran de apoyo 
especializado: Plataforma Saludablemente

https://www.gob.cl/saludablemente/




https://www.gob.cl/saludablemente/ayudaprofesionales/
https://www.hospitaldigital.gob.cl/
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Ideas fuerza al cierre



Otros recursos



Evaluación Formación Básica en 
Primera Ayuda Psicológica en 
contexto de COVID-19 para 
comunidades educativas
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https://forms.gle/oJ7hNEZqyjn1ZDdR8
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